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Chefer – vi utvecklar er förmåga att kommunicera! 
Hur skulle det vara om du uppfattades som en otroligt  

inspirerande och kommunikativ chef? 
________________________________________________________________________ 
 
Om kursen: Varför framstår vissa ledare som starka auktoriteter med kraft och tyngd medan 
andra nästan inte märks? Varför lyssnar vi andäktigt till en del medan vissa nästan får oss att 
somna? Retorik är en metod som många av dagens ledare framgångsrikt använder sig av och som 
alla kan lära sig! Kom till vår kurs, träna och få kunskap för att utveckla dig till en inspirerande 
och kommunikativ ledare! 
 
Efter kursen har du utvecklat din förmåga att som chef: 
• Inge förtroende och vara en inspiration som ledare när du kommunicerar 
• Bygga starka långvariga relationer med din grupp och med externa personer 
• Föra fram information, visioner och mål så att den tolkas korrekt och får avsedd effekt 
• Argumentera med genomslagskraft och bevisa att din idé, förslag eller påstående är rätt 
• Förbereda och genomföra strukturerade och produktiva möten där alla är engagerade 
• Använda retoriska metoder för att hantera och genomföra effektiva förändringar 
 
Ur innehållet: 
Dagens moderna chef är kommunikatör, inspiratör och strateg! 
– Med kommunikation bygger du förtroende och starka relationer med andra 
– När organisationen är klar kan du strategiskt föra ut dina mål och visioner 
– Vad är dina styrkor och svagheter när du kommunicerar som chef? 
 
God kommunikation är nyckeln till samarbete, välmående och goda resultat! 
– Stress och krav påverkar vår förmåga att kommunicera effektivt 
– Stärk deras jagbild och självkänsla genom att lyssna, bekräfta och förtydliga 
– Kriterier för att föra fram och ta emot information så att den tolkas korrekt 
 
Retorik – ditt viktigaste verktyg som chef! 
– Retorikens styrka är förmågan att hantera människors förutsägbarhet 
– Dina möten blir effektiva när du har en struktur - ett syfte, mål och budskap 
– Förbered och genomför strukturerade och engagerande möten som följs upp 
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Presentera dina idéer, förslag eller ditt beslut på ett övertygande sätt! 
– Behaga, bevisa och beröra. Tre retoriska metoder för att påverka och övertyga 
– Ditt kroppsspråk och din röst påverkar medarbetares uppfattning av dig och ditt budskap 
– Disponera dina presentationer - övertyga med hållbara och relevanta argument 
 
För vem:  
Denna kurs vänder sig till dig som arbetar som chef eller ledare och upplever ett behov av att 
utveckla din kommunikativa förmåga. Träna dig på att inspirera, kommunicera effektivt och 
övertyga både vid enskilda samtal med medarbetare eller när du ska tala inför en grupp. 
 
Omfattning: Kursen är i grundutförandet på två dagar. Upplägg och omfattning skräddarsys 
efter era önskemål. För bästa inlärningsresultat rekommenderar vi max 12 deltagare. 
 
Om Jan Kronkvist 
Jan är en av Sveriges ”hetaste” utbildare och rådgivare inom retorik och kommunikation med 
målet att få organisationer, chefer och anställda att kommunicera effektivare internt samt mer 
övertygande gentemot kunder. Både 2007 och våren 2008 är han den mest bokade föreläsaren på 
Kunskapsdagarna. Han jobbar med alla organisationer, små som stora. Några av hans kunder är 
Regeringskansliet, Volvo, Expert, Kammarrätten, W.L GORE m.m. I november medverkar han 
som en av få utvalda föreläsare på KompetensMässan i Göteborg. 


