Forelasning med
Katarina Widoff

Kommunikationstest for den
personliga kommunikationsstilen

Alla kommunicerar pa olika satt och ar intresserad av olika infallsvinklar i dialogen. Vissa ér t ex
mer intresserade av detaljer, resultat och fakta medan andra &r mer intresserade av kénslan som
produkten, tjanster eller resultatet ger. Genom att forsta och kunna se och kinna igen de olika
kommunikationsstilarna kan du personanpassa ditt satt och ditt val av innehall och ord beroende
pa mottagarens intresse sa att intresset for dig och ditt budskap halls pa hog niva.

Genomgangen av de olika personlighetsstilarna sker i grupp. Innan dess far varje deltagare
genomfora ett kommunikationstest for att fa fram den personliga kommunikationsstilen.
Detta moment brukar bli mycket uppskattat, t ex ndr vissa inser att de lever med personer som
har totalt motsatt kommunikationsstil och hur de har gatt forbi varandra i dialogen for att de
uttryckt sig och har lagt olika vikt pa innehallet.

Testet kan kombineras med flera av foredragen och kurserna, t ex Kommunikation och Mingel.

Om Katarina Widoff

Katarina Widoff ar kommunikationskonsult och haller kurser och foredrag inom forsaljning,
kundvard, nétverk och mingel samt optimalt liv. Hon &r civilekonom och utbildad inom
hélsovarden med bakgrund fran finans- och forsakringsbranschen samt sjukvard/hélsa. Tidigare
anstéllningar har varit som client relationship manager, projektledare, marknadsforare, redaktor,
radgivare, banktjansteman, séljare, riskbedémare, forsakringsassistent, lakarsekreterare, skoterska
och hélsoradgivare. Katarina ar ocksa skribent och forfattare till "Bli en skicklig natverkare™ och
"Mé BAST orka mer”
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