
 

 
 
 Key - Coaching & Inspiration Kerstin Wångstedt 
 
 Mellbygatan 21 070-586 85 63 
 531 51  LIDKÖPING kerstin@keycoaching.se 
 
 www.keycoaching.se 
 

Utbildning  
med Bodil Möller 
 
 
 
 

 
Ledarskap – Utveckling – Utbildning 
Ledarskapsutveckling ur ett kognitivt och lösningsfokuserat perspektiv 
________________________________________________________________________ 
 
• Få framgång genom egen utveckling och konkreta redskap för att möta 
  motstånd i förändring.  
• Nå resultat genom målstyrning och kunskapen om hur du får människor att dra 
  åt samma håll  
• Öka din förmåga att skapa resultat via möten och sammankomster i 
  kommunikation och mötesteknik.  
 
Arbeta utifrån en processinriktad utbildning för bästa resultat. 
 
 
 
 
 
 
 
UTBILDNINGAR FÖR DIG SOM VILL GÖRA EN SKILLNAD! 
 
Bodil Möller erbjuder behovsanpassade utbildningar vilka präglas av ett holistiskt synsätt och att 
kunskap behöver integreras för att förändringar ska ske. Upplevelsebaserad kunskap skapas genom 
kongruens och engagemang.  
Det vi vill ge till andra behöver vi själva äga. Genom att leda sig själv kan man leda andra på ett sätt 
som skapar arbetsglädje, livsglädje och högre kvalitet. Att arbeta med medvetandeförändringar och 
nå avspänd effektivitet i sitt eget liv är yppersta redskap för utveckling i såväl företag som privatliv. 
Välkommen till behovsanpassade utbildningar för framgång och kvalitetssäkring.   
 
Om Bodil Möller  
Bodil är erfaren utbildare inom områden som Förändringsprocess, Ledarskap, Kommunikation, 
Personlig utveckling och Mental träning. Hon har bl.a. en bakgrund som kurator, socialsekreterare 
föredragshållare och egen företagare inom internationell handel. Bodil Möllers föredrag och 
utbildningar präglas av ett holistiskt synsätt och att kunskap behöver integreras för att förändringar 
ska skapas.       
  

 Övergripande styrning om 
vision, mål och delmål 

 Ledarprofilen 
 Lärstil och inlärning 

 

 Resultatinriktning 
 Kommunikation 
 Mötesteknik 
 Förstärkning och förankring 


