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Losningsfokus Processen

Bakgrund

Den snabba utvecklingen i samhillet idag, stiller stora krav pa oss minniskor, samtidigt som
konkurrensen hardnar och vi maste bli mer effektiva och producera mera. Manga arbetar hart,
men allt f6r ofta drar méanga at olika hall och motarbetar varandra pga. att mal och visionen ar
alltfor otydliga, vilket litt leder till samarbetssvarigheter. Dilig kommunikation, konflikter och 1
lingden onddig ineffektivitet pa foretaget leder till simre konkurrenskraft. En 6kning av
stressreaktioner och psykosomatiska sjukdomar ofta med langa sjukskrivningar som f6ljd, innebar
oerhorda problem och kostnader f6r savil individen, féretagen och f6r samhillet.

Kursen bestar av teoretisk forelasning och grupparbeten. Kurslingd en dag.

For vem

Losningsfokus Processen vinder sig till Foretagsledare, Chefer,
Gruppledare och andra som pa ett snabbt och effektfull sitt behéver
skapa en vision och mal (eller uppna redan givna sadana) och tillsammans
1 en grupp behover uppna dessa.

Mil med Lésningsfokuserings Processen Loésningsfokuserings Processen innehéller
1. Kunna sitta klara och tydliga mal och visioner 1. Forelasning

2. Alla arbetar mot samma mal 2. Att skapa en vision

3. Okar medvetenheten om vad som 3. Att skapa mal och delmal

behéver goras och nir 4. Att skapa kontrollpunkter

4. Bittre samarbete 5. Att faststilla hur méalet/malen ska uppnis
5. Positivare instillning till varandra 6. Vem, Var, Nar och Hur malet/malen

6. Bittre forstaelse for den andras
arbetsuppgifter ska uppnas

7. Hantera motgangar

8. Forbittra kommunikationen

9. Oka effektiviteten

10. Minska stressreaktionerna

11. Bli medveten om sin egen roll i processen

Om Zvonko Dolenac

Certifierad International Coach

- Manga ars erfarenhet som Logistikchef och Effektiviseringskonsult
- Malbildstrinare

- Utbildare inom Konflikt och Kommunikationshantering

- Anlitad som foreldsare och personlig coach

- Handledare inom organisationsférandringar
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